
STRIKKET OG HEKLET JULEPYNT I RØDT OG HVITT  -  BabySilk

GARN
BabySilk, 80% babyalpakka, 20% silke fra Du 
Store Alpakka AS
Vi har brukt rester i følgende farger, rød nr 310, 
naturhvit nr 301

HEKLENÅL OG STRIKKEPINNER
Heklenål nr 3 og strikkepinner nr 3

TILBEHØR
Rester av perler, røde nr BR 18 –  hvit melert  nr 
BR 22 – gull – BA 01
1 sølv blondeknapp S 16654 BT 86
1 bronse blondeknapp B 16654 BT 86
2 store perlemorhjerter i hvitt  2381-44 F 1 til 
hvitt strikket hjerte

BLONDEKNAPP/ ”KONGLE” MED 
PERLER
Det er brukt naturhvitt  garn og hvite perler til 
blondeknapp i sølv, og rødt garn og perler i rødt 
til blondeknapp i bronse.
Hempe til blondeknapp: Tre 35 perler på 1 tråd 
BabySilk. Hekle med heklenål nr 3 slik: 1 lm, *1 
lm, skyv fram en perle*, gjenta fra * i alt 35 
ganger = du har heklet  inn alle perlene, avslutt 
med l lm. Klipp av tråden, trekk den gjennom m.
Tre den ene tråd enden gjennom de 2 hullene i 
toppen av knappen. Knytt dobbel knute med 
trådene i hver ende av snoren. Fest ved å stikke 
trådene  noen ganger gjennom knuten. Klipp av 
trådene. Pass på at  knuten kommer inni kulen 
slik at den ikke synes så godt.  
Sløyfe til blondeknapp: Tre 34 perler inn på 1 
tråd BabySilk. Hekle slik med heklenål nr 3: 1 
lm, * skyv frem 1 perle, 2 lm* gjenta fra * til * i 
alt  34 ganger, avslutt  med 1 lm. Klipp av tråden, 
trekk den gjennom m. Feste trådene i hver ende 
av snoren, ved å sy noen knuter gjennom de 
ytterste lm, stikk tråden gjennom knutene. Klipp 
av. Knytt  snoren med en stor sløyfe på midten. 
Sy sløyfen fast i toppen av blondeknappen/
konglen. Sy fast  gjennom knuten inni knappen, 
og begynnelsen av snoren til blondeknappen.

HEKLET SPIRAL
Den ene spiralen er heklet i rødt  med hvite 
perler, den andre i naturhvitt med hvite perler.
Tre inn 35  perler på 1 tråd BabySilk.
Hekle 25 lm med heklenål nr 3. Snu og hekle 1 
fm i 2.lm fra nålen, skyv frem 1 perle, hekle 1 
fm til i samme lm. Videre hekler du inn perler 
mellom annenhver m ut raden, samtidig som du 
hekler 2 fm i hver av de neste 2 lm, 2 st  i hver av 
de neste 13 lm, 2 dbst i hver av de neste 8 lm. 

Du har nå heklet  ut raden. Fortsett  med samme 
tråd når du skal lage hempe.
Hempe til spiral:  Hekle 3 lm, * skyv frem 1 
perle, hekle 3 lm*, gjenta fra *til * i alt  11 
ganger, avslutt  med 3 lm, ta sammen med 1 kjm 
i hempens begynnelse. Klipp av tråden, trekk 
gjennom m. Fest godt, samtidig som du nester et 
par sting gjennom de 2 øverste snurrene i 
spiralen, slik at den henger penere. 

STRIKKET HJERTE
Det er strikket 1 hjerte i rødt, og 1 i naturhvitt.
Hjertet strikkes ovenfra og ned. Legg opp 3 m 
med p nr 3 og 1 tråd BabySilk. Strikk fram og 
tilbake i glattstrikk slik:
1.rad (rs): 1 r, 1 kast, 1 r, 1 kast, 1 r = 5 m.
2.rad og alle andre p fra vrs: Strikkes vrangt.
3.rad: 1 r, øk 1 m ved å løfte opp tverrtråden 
mellom m og strikk den vridd r, 3 r, øk 1 m, 1 r 
= 7 m.
5.rad: 1 r, øk 1 m, 5 r, øk 1 m, 1 r =  9 m.
7.rad: 1 r, øk 1 m, 7 r, øk 1 m, 1 r = 11 m.
Legg arbeidet til side, strikk en del til på samme 
måte. 
Sammenstrikking av de 2 delene i toppen av 
hjertet: Sett de 2 delene inn på samme p = 22 m.
9.rad: 1 r, øk 1, 9 r, strikk de neste 2 m r 
sammen, 9 r, øk 1 m, 1 r = 23 m.
11.rad: Strikk r.
Rad 13, 15,17, 19, 21, 23, 25, 27, 29: 1 r, strikk 
2 m vridd r sammen, strikk r til det  står igjen 3 
m på p, strikk 2 m r sammen, 1 r. Etter p 29 skal 
det være 5 m på p.
31.rad: 1 r, løft  1 m løst av p, strikk 2 m r 
sammen,  løft den løse m over, 1 r = 3 m.
33.rad: Løft  1 m løst  av p, strikk 2 m r sammen, 
løft den løse m over = 1 m. Klipp av tråden, 
trekk den gjennom m.
Strikk 1 hjerte til på samme måte. 
Montering: Sy hjertene sammen fra rettsiden, 
helt ytterst  i kanten med maskesting. La det stå 
igjen et  lite hull. Putt i fyllmasse/eller litt  fluffy 
garn. Sy igjen resten av hullet.
Hempe: Tre 35 perler på 1 tråd BabySilk. Hekle 
med heklenål nr 3 slik: 1 lm, *1 lm, skyv fram 
en perle*, gjenta fra *til * i alt  35 ganger = du 
har heklet inn alle perlene, avslutt med l lm. 
Klipp av tråden, trekk den gjennom m. Sy fast  i 
toppen av hjertet.
Dekor naturhvitt hjerte: Her er hempen i 
naturhvitt  garn  med gullperler. Vi har også sydd 
fast  et hvitt stort perlemorhjerte midt  foran- og 
bak på hjertet. Sy fast med et  par sting gjennom 
hjertet, stikk så nålen opp gjennom det ene hullet 
i hjertet,  tre så 3 gullperler på tråden, stikk ned 
gjennom det andre hullet  i knappen. Stikk nålen 
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gjennom hjertet  og sy fast  den andre knappen på 
samme måte. Fest  tråden ved å stikke noen 
ganger gjennom hjertet.
Dekor rødt hjerte: Her er hempen i rødt garn 
med røde perler. Vi har dekorert  hjertet tett i tett 
med røde perler, det  blir penest  hvis du syr 
perler  både foran og bak på hjertet. Sy perlene 
fast  med dobbel rød sytråd. Stikk/vandre inni 
hjertet  mellom hver perle, slik at du slipper å 
feste tråden for hver perle. Fest godt. 

STRIKKET BJELLE
Den ene bjellen er strikket  i rødt  med røde 
perler, den andre i naturhvitt med gullperler.
Bjellen strikkes fram og tilbake i riller med 
glattstrikk over de 9 ytterste m i den ene kanten, 
og sys sammen til slutt. Legg opp 18 m med 1 
tråd BabySilk og p nr 3. 
1.rad (rs): Strikk 14 r, øk 1 m i hver av de neste 
3 m ved å strikke foran og bak i samme m, 1 r = 
21 m.
2.rad(vrs): Strikk 9 vr, 12 r.
3.rad (rs): 21 r.
Gjenta rad 2 og 3 vekselsvis til du har  29 riller 
(2. og 3. rad = 1 rille, avslutt  rillene etter 2.rad). 
Fell av 14 m på vanlig måte (dvs fell av 1 m om 
gangen), videre skal du felle kanten raskere 
sammen  ved å strikke 2 m r sammen, samtidig 
som du fortsetter å felle av. Fell av på denne 
måten i alt  3 ganger (dvs at 6 m blir til 3), fell av 
den siste m på vanlig måte. Klipp av tråden, la 
den være så lang at  du kan sy bjellen sammen 
langs kanten.
Hempe: Tre 35 perler på 1 tråd BabySilk. Hekle 
med heklenål nr 3 slik: 1 lm, *1 lm, skyv fram 
en perle*, gjenta fra * til * i alt 35 ganger = du 
har heklet inn alle perlene, avslutt med l lm. 
Klipp av tråden, trekk den gjennom m. Sy fast  i 
toppen av bjellen.
Heklet perlesnor langs kanten av bjellen:
Tre 38 perler på 1 tråd BabySilk. Hekle med 
heklenål nr 3 slik: 1 lm, *1 lm, skyv fram en 
perle*, gjenta fra * til * i alt 38 ganger = du har 
heklet  inn alle perlene, ta sammen til ring med 1 
kjm i l. lm. Legg ringen rundt bjellen i skillet 
mellom rillestrikket og glattstrikket kant, nest 
forsiktig fast  med noen usynlige sting. Klipp av 
tråden. Fest godt.

STRIKKET DUSK
Den røde dusken har strikket topp og røde perler. 
Den naturhvite dusken har strikket topp, og 
heklede lm-snorer med perler.
Strikket topp: Legg opp 12 m med 1 tråd 
BabySilk og p nr 3. Strikk fram og tilbake slik:
1.rad (rs):  * 1 r, 1 kast*, gjenta fra * til * ut 
raden = 23 m.
2.rad vrs: 1 vridd vr, * 1 vridd r, 1 vridd vr*, 
gjenta fra * ut raden.

Fortsett fram og tilbake i vrangbordstrikk med 1 
vridd vr,1 vridd r til arbeidet måler ca 4 cm.
På neste p strikkes 2 og 2 m sammen ut raden = 
12 m. Fell av. La tråden være så lang at du kan 
sy sammen. 
Montering: Begge dusker: Sy sammen langs 
siden. Snurp sammen i toppen fra vrangsiden.
Hempe: Tre 35 perler på 1 tråd BabySilk. Hekle 
med heklenål nr 3 slik: 1 lm, *1 lm, skyv fram 
en perle*, gjenta fra * til * i alt 35 ganger = du 
har heklet inn alle perlene, avslutt med l lm. 
Klipp av tråden, trekk den gjennom m. Sy fast  i 
toppen av dusken.
Dekor rød dusk: Nøst opp et lite garnnøste i 
rødt, legg inn i toppen av dusken slik at den får  
fin form. Lag en stor dusk og putt toppen av 
dusken inn i den strikkete delen, nest sammen 
bunnen av den strikkete toppen, stikk samtidig 
noen sting gjennom dusken. Vår ferdige dusk 
måler ca 10.
Tre ca 20 røde perler inn på 1 tråd, surr perlene 2 
ganger rundt dusken i skillet mellom strikket 
topp og trådendene. Knytt knute, fest ved å 
stikke noen ganger gjennom den strikkete 
toppen.
Dekor hvit dusk:  Nøst et lite garnnøste i 
naturhvitt slik at det fyller hele den strikkete 
toppen. 
Heklet kant nederst på dusken: Tre 192 perler på 
1 tråd BabySilk. Du skal hekle 1 lmbue med 
perler i hver av de 12  nederst m på den  
strikkete toppen, hekle annenhver bue kort og 
lang. Hekle fra vrs = perlene legger seg på rs. 
Fest med 1 kjm,  hekle 1 lm, * hekle 2 lm, skyv 
frem 1 perle*, gjenta fra * til * i alt 15 ganger på 
kort lm-bue, 17 ganger på lang lmbue, avslutt 
med 2 lm, ta sammen med 1 kjm i 1. lm, 1 kjm i 
neste m. Klipp av tråden, trekk den gjennom m. 
Knytt sammen i skillet mellom strikket topp og 
lmbuer ved å surre 1 tråd stramt rundt. Tre 16 
perler i gull inn på 1 tråd. Surr perlene 1 gang 
rundt dusken i skillet mellom topp og dusk. 
Knytt knute. Fest trådene ved å stikke noen 
ganger gjennom den strikket toppen. 
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