
STØRRELSER
Liten (Middels) Stor (Ekstra Stor)

MÅL
Plagg:
Overvidde: 102 (108) 114 (122) cm
Hel lengde: 63 (65) 67 (69) cm
Ermelengde: 48 (48) 49 (50) cm eller ønsket 
lengde

GARN
Miski, 100 % babylama
Garnforbruk:
500 (550) 600 (650) g Miski, lavgrønn nr. 
M134

PINNER 
Pinner 5 og 5 ½ 

STRIKKEFASTHET
18 m og 23 omg i glattstrikk på p 5 ½ = 10 x 
10 cm

Vrangbord:
1. omg: 5 r, 3 vr
2. omg: R over r og vr over vr.
Gjenta disse 2 omg fortløpende

GENSER
Start med å strikke 2 lommeposer. Legg opp 26 
m på p 5 og strikk glattstrikk, fram og tilbake i 
15 cm. Legg til side. Strikk en til.
Legg opp 184 (192) 200 (216) m på p 5 og 
strikk vr-bord som beskrevet i 23 cm. Sett nå et 
sidemerke i hver i side av arb slik at det blir 92 
(96) 100 (108) m på for- og bakstykket. 
Fortsett å strikke vr-bord, men fell til lommer 
på neste omg slik: Strikk 10 m, fell 26 m, 
strikk 20 (24) 28 (36) m, fell av 26 m,  strikk 10 
m = forstykket Strikk ut omg. Start ved 
sidemerket igjen og strikk inn lommeposene 
slik: Strikk 10 (10) 10 (10) m, strikk inn den 
ene lommeposen, strikk 20 (24) 28 (36) m, 
strikk inn den andre lommeposen og strikk ut 
omg. Strikk videre i vr-bord i 4 omg til. Skift 
til p 5 ½ og øk 0 (2) 2 (2) m på for og 
bakstykket = 184 (196) 204 (220) m på p. 
Strikk glattstrikk videre rett opp til bolen måler 
39 (40) 41 (42) cm. Del nå bolen i to like 
stykker, ved sidemerkene, slik at det blir 92 
(98) 102 (110) m på for- og bakstykket. Disse 
strikkes videre hver for seg.

BAKSTYKKET
Fell 2 m i hver side, deretter felles det 1 m i 
begynnelsen av de neste 6 p = 82 (88) 92 (100) 
m på p. Strikk videre rett opp til arb måler 
totalt 60 (62) 64 (66) cm. Fell så av de 
midterste 34 (34) 36 (36) m til hals. Strikk 
hver side for seg og fell 1 m mot halsen hver 2. 
p x 2. Fell av de resterende m til skulder. 
Strikk den andre siden speilvendt. 

FORSTYKKET
Strikkes som bakstykket, men det felles til 
halsringning når arb måler totalt 56 (58) 60 
(62) cm. Fell av de midterste 18 (18) 20 (20) 
m. Strikk hver side for seg og fell m mot 
halsen hver 2. p 2 m x 3 og 1 m x 4. Strikk rett 
opp til samme høyde som på bakstykket og fell 
av de resterende m til skulder. Strikk den andre 
siden speilvendt.

ERMER
Legg opp 40 (40) 44 (44) m på p 5 og strikk 
vr-bord slik: 0 (0) 2 (2) vr, vr-bord som 
beskrevet over 40 m, avslutt med 0 (0) 2 (2) vr. 
Strikk vr-bord på denne måten i 12 cm. Skift til 
p 5 ½  og strikk videre i glattstrikk. Øk 6 m 
jevnt fordelt på 1. omg. Deretter økes det 2 m 
på undersiden av ermet hver 4.  omg til det er 
82 (86) 90 (94) m på p. Strikk rett opp til ermet 
måler 48 (48) 49 (50) cm. Del ermet i to midt 
under og strikk videre fram og tilbake, 
samtidig som det felles 2 m i begynnelsen av 
de 2 første p. Deretter felles det 1 m på 
begynnelsen av de neste 8 p. Fell så av de 
resterende m. Strikk et erme til.

MONTERING
Damp alle deler lett fra vrangen. Sy 
skuldersømmer. Sy lommeposene pent til fra 
vrangen.
Hals: Strikk opp 47 (47) 51 (51) m i halsen 
bak og 57 (57) 61 (61) m i halsen foran med p 
5. Strikk vr-bord, 5 r, 3 vr i 14 cm og fell av. 
Sy i ermene.
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Skogbunn – 2009-utgave
Denne modellen er blitt moderert en del i fasongen. Vi har laget den mer figurnær og ermevidden har 
blitt smalere. Den opprinnelige modellen var strikket i dobbel Tynn Alpakka, men her har vi regnet den 
om til Miski. Opprinnelig oppskrift PS005.


