
Rillestrikket lue og skjerf med kiler
– Håndfarget Mirasol

STØRRELSER
Én størrelse, dame

MÅL
Skjerf: 12 cm bredt og 160 cm langt (eller ønsket lengde)

GARN
Mirasol, 100 % alpakka
Sulka, 60 % merinoull, 20 % alpakka og 20 % silke.
Garnforbruk:
Lue:  
50 g Mirasol, sort nr. 2006: Farge 1
50 g Håndmalt Mirasol, rødmelert nr. 2071: Farge 2   
Skjerf:
50 g Mirasol, sort nr. 2006: Farge 1
100 g Håndmalt Mirasol, rødmelert nr. 2071: Farge 2

PINNER
3½ til skjerf og lue

STRIKKEFASTHET
22 m og 44 omg Mirasol på p 3½ = 10 x 10 cm.
 
LUE 
Legg opp 55 m i farge 1 på p 3½ og strikk 4 p r. Skift til farge 2 og strikk kiler på følgende måte: * Strikk 26 
r, løft 1 m løst av p, ta tråden mellom p til forsiden av arb, sett den løse m tilb på venstre p og flytt  tråden på 
baksiden av arb igjen. Snu. Strikk 26 r. Snu. Strikk 26 r, strikk løkken som ligger rundt  neste m sammen med 
m, strikk 8 r, og lag en løkke rundt  neste m som beskrevet  over. Snu. Strikk frem og tilbake på samme måte, 
med 9 m flere i farge 2 for hver p til du har 53 m i farge 2. Nå strikker du 9 m mindre for hver omg til du har 
26 m igjen. Skift  til farge 1 og strikk 4 p r og skift til farge 2. * Gjenta fra * -- * til arb måler 52 cm langs den 
ytterste kanten. Skift  til farge 1, strikk 1 p r og fell av. Sy oppleggskanten sammen med avfellingskanten, 
tråkle tråden rundt  toppen av luen og snurp igjen. Fest  alle trådene. Deretter lages det en liten pompong med 
én tråd i farge 1 og én tråd i farge 2 som festes i enden. 

SKJERF
Legg opp 24 m i farge 1 på p 3½ og strikk 5 p r. Skift til farge 2 og strikk 1 p r. Strikk deretter kiler på 
følgende måte: * Strikk 3 r, løft  1 m løst av p. Snu. Strikk 3 r. Snu Strikk 3 r, strikk løkken som ligger rundt 
neste m sammen med m på p, strikk 2 r, og lag en løkke rundt neste m som beskrevet over. Snu. Strikk frem 
og tilbake på samme måte, med 3 m flere i farge 2 for hver p til du har strikket over alle m på p. Strikk 2 p r. 
Nå strikker du 3 m mindre for hver omg til du ikke har flere m igjen. NB: Husk å fortsatt  lage en løkke rundt 
neste m for å unngå hull i strikketøyet. Strikk 1 p r, samtidig som du strikker løkkene som ligger rundt  m 
sammen med m på p. Skift  til farge 1. Strikk 4 p r. * Gjenta fra * -- * til arb måler 160 cm. Avslutt med 5 p r i 
farge 1 etter siste kile. Fell av. Fest alle løse tråder. Nå skal det hekles en fm-kant langs langsidene av skjerfet 
med farge 1. Bruk heklenål nr. 3 og hekle 2 rader på hver side. 


