
MÅL
Håndkle: Ca. 33 x 54 cm 
Kluter: Ca. 20 x 18 cm

GARN
T’ika bomull, 100 % peruviansk pimabomull

Garnforbruk:
Håndkle: 
100 g gul nr. 504
50 g oransje nr. 503
50 g rød nr. 509
Kluter, til begge:
50 g oransje nr. 503
50 g rød nr. 509
Garnforbruket holder til en klut i hver farge

PINNER
Strikke-p 4½

STRIKKEFASTHET
16 m i vaffelstrikk på p 4½ = 10 cm i bredden

Vaffelstrikk
1. p (retten): 1. m på p løftes alltid r av p, og er 
kant-m. * Strikk 1 m r gjennom m fra forrige p 
(dvs. m som ligger under den 1.  m på venstre p), 1 r 
*. Gjenta fra * -- * ut p og avslutt med 1 r = kant-m.
2. p (vrangen): 1. m på p løftes alltid r av p og er 
kant-m. * 1 r, løft opp løkken som ligger rundt m og 
strikk den r sammen med m på p *. 
Gjenta fra * -- * ut p og avslutt med 1 r = kant-m.
3. p: 1. m på p løftes alltid r av p, og er kant-m. * 1 
r, strikk 1 m r gjennom m fra forrige p (dvs. m som 
ligger under den 1. m på venstre p)*. Gjenta fra * -- 
* ut p og avslutt med 1 r = kant-m.
4. p: 1. m på p løftes alltid r av p og er kant-m. * 
Løft opp løkken som ligger rundt m og strikk den r 
sammen med m på p, 1 r *. 
Gjenta fra * -- * ut p og avslutt med 1 r = kant-m.
På klutene gjentar du 1.–4.  p fortløpende, mens på 
håndkle strikker du bare 1. og 2. p.

HÅNDKLE
Strikkes på tvers (dvs. diagonalt). Resultatet blir 
penest hvis du skifter til et nytt nøste i en av sidene, 
ikke midt inne i arbeidet.
Legg opp 4 m på p 4½ og farge 509. Strikk 2 p r. 
Deretter vaffelstrikk med hullbord i hver side slik:
1. p: 1 kant-m (som beskrevet i vaffelstrikken),  1 
kast, vaffelstrikk (1. p i beskrivelsen) til det gjenstår 
1 m på p, 1 kast, 1 r = kant-m.
2. p: 1 kant-m (som beskrevet i vaffelstrikken), 
strikk kastet r,  strikk vaffelstrikk (2. p i 
beskrivelsen) til det gjenstår 2 m på p, strikk kastet 
r, strikk kant-m r.

Gjenta disse 2 p fortløpende. Når det er 16 m på p 
skifter du til farge 504. Strikk videre til det er 28 m 
på p. Skift til farge 509, strikk videre til det er 34 m 
på p og skift til farge 503. Skift til farge 503 når det 
er 40 m på p, til farge 503 når det er 46 m, til farge 
509 når det er 52 m på p og til farge 504 når det er 
64 m på p. Fortsett å strikke slik til det er 80 m på 
p. Avslutt med 2. p. Nå skal det felles i stedet for å 
økes. Strikk da slik: 
1. p: 1 kant-m, 1 kast, løft 1 m løst av p, strikk 2 m 
r sammen og trekk den løse m over. 1 r, strikk 
vaffelstrikk til det gjenstår 4 m på p. Løft 1 m løst 
av p, strikk 2 m r sammen og trekk den løse m over, 
1 kast, 1 kant-m.
2. p: 1 kant-m, strikk kastet r, strikk vaffelstrikk til 
det gjenstår 4 m på p, 2 r, strikk kastet r, strikk kant-
m r.
Gjenta disse 2 p. Når det er 46 m igjen på p skifter 
du til farge 503. Strikk til det er igjen 40 m på p. 
Skift til farge 509, strikk til det er 32 m igjen på p 
og skift til farge 504.  Strikk så til det er 20 m igjen 
på p. Skift til farge 509 og strikk til det er igjen 6 m 
på p. Avslutt med 2. p. På neste p løfter du 3 m løst 
over på høyre p, strikk 3 m r sammen og trekk de 
løse m over. Klipp av garnet og fest godt.
Kanter: Strikk opp 56 m langs kanten nede med p 
4½ og farge 509. M strikkes opp fra retten.  Strikk 1. 
p (fra vrangen) vridd r,  så 1 p r og fell så av fra 
vrangen. Strikk en tilsvarende kant oppe.
Strikk tilsvarende kanter langs sidene, men da 
strikker du opp 74 m. Hvis du ønsker hekler du en 
hempe i det ene hjørnet.

KLUTER
Legg opp 30 m med farge 509 på p 4½  og strikk 3 p 
r (1. p er vrangen). Skift til farge 503 og strikk 
vaffelstrikk som beskrevet over til arbeidet måler 
17 cm. NB! Siste p med farge 503 strikkes fra 
retten. Strikk nå 1 p fra vrangen i vaffelstrikk. 
Strikk så 2 p r og fell av.
Kanter: Strikk opp 32 m langs den ene siden, bruk 
p 4½ og farge 509. M strikkes opp fra retten. Strikk 
1. p (fra vrangen) vridd r, så 1 p r og fell så av fra 
vrangen. Strikk en tilsvarende kant langs den andre 
siden. 
Strikk en klut til, men med motsatte farger. Hvis du 
ønsker hekler du en hempe i det ene hjørnet.
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To kluter og et gjestehåndkle i vaffelstrikk


