
Rillestrikk: 
1 rille:
1. p: rett på retten (vrang på vrangen)  
2. p: vrang på retten (rett på vrangen)
Disse 2 p danner en rille.
For mønsterdiagram - se siste side i oppskriftsdelen.

BOLEN 
Legg opp 224 (236) 248 (272) m på rundp nr.2 1/2 med frg A. 
Strikk 3 riller (rundt) som beskrevet ovenfor. Strikk så mønster 
etter Diagram I, 1 rapport i høyden. Mønsteret strikkes med frg A 
og frg B. Når diagrammet er ferdig strikket, strikker du videre etter 
Diagram II. Strikk dette mønsteret på resten av genseren, men 
strikk 1 rapport i høyden i hver fargekombinasjon slik:
Frg B = II og frg C = III
Frg C = II og frg D = III
Frg D = II og frg E = III
Frg E = II og frg F = III
Frg F = II og frg G = III
Frg G = II og frg H = III
Frg H = II og frg I = III
Når du er ferdig med alle fargeskiftene, strikkes resten av 
genseren i sort, men fortsett å strikke rillestrikk som vist i 
Diagram II.
Når genseren måler 33 (34) 35 (38) cm, deles arbeidet i to like 
deler ved sidemerkingene og for- og bakstykket strikkes videre 
hver for seg. Det er da 112 (118) 124 (136) m på hver del.

BAKSTYKKET
Fell til ermehull; 6 m i hver side. Fell så 2 m i hver side hver 2. 
p. 2 ganger. Deretter felles det 1 m i hver side hver 2. p 4 
ganger i hver side. Det er da 84 (90) 96 (108) m på p. Strikk 
rett opp til ermehullet måler 19 (20) 21 (22) cm. Nå skal det 
felles til hals samtidig som det skrås til skulder: Fell av de 
midterste 40 m. Videre felles det 2 m på hver side av halsen 
hver 2. p 3 ganger. Samtidig skrås det til skulder ved å felle 5– 
5– 6 ( 6 - 6 –7 ) 7 – 7 – 8 (9 – 9 – 10) m fra yttersiden av 
skulderen. Det er da ikke flere m igjen. 
FORSTYKKENE
Fell til ermehull som på bakstykket, men det felles til hals når 
arbeidet måler totalt 46 (48) 50 (53) cm. Fell av de midterste 
32 m. Videre felles det i hver side av halsen hver 2. p: 2 m x 3, 
1 m x 4. Deretter strikkes det glattstrikk rett opp, samtidig som 
det felles til skulder på samme måte og på samme høyde som 
på bakstykket.
ERMER
Legg opp  49 (51) 53 (55) m på p nr. 3 med frg A. Strikk 3 
riller rillestrikk. Deretter strikkes det mønster etter Diagram I 
og II som på bolen. Samtidig økes 2 m på undersiden av ermet 
hver 8. p til det er 93 (97) 101 (105) m på p. Strikk rett opp til 
ermet måler totalt 44 (45 ) 45 (46) cm. Nå deles ermet i to midt 
under og det strikkes videre fram og tilbake. Fell av 6 m i hver 
side. Nå skal det felles i hver side av ermet: Fell av 1 m i 
begynnelsen og slutten på hver p  på de neste 8 p. Deretter 1 m 
i begynnelsen  og slutten av hver 2. p x 6. Det er da  53 (57) 61 
(65) m på p. Fell så på samme måte hver 4. p 3 ganger. 
Deretter felles det 4 m i hver side av ermet hver 2. p x 2. Fell 
deretter av de resterende m. Strikk det andre ermet tilsvarende. 
Montering: Damp alle deler lett med et fuktig klede. Sy 
skuldersømmer. Halskant: Plukk opp 82 m foran i halsen og 50 
m bak med p 2 ½ og frg A. Strikk 6 riller i rillestrikk og fell av. 

Du Store Alpakka 04-2010

Regnbuegenser
STØRRELSER   Liten  Middels     Stor   Ekstra Stor 
MÅL PÅ PLAGGENE
Arbeidets overvidde:       86    91       96  104 cm
Ermelengde før felling:        44    45        45    46 cm
Hel lengde:         54    56        58     62 cm
GARN    Tynn alpakka, 100 % alpakka fra Du Store Alpakka AS

  100  100   100  100 g sort nr. 109 farge A
    50    50   100  100 g rød nr. 115 farge B
     50    50   100  100 g orange nr. 134 frg C
    50    50   100  100 g gul nr. 157 farge D
      50    50   100  100 g grønn nr. 158 farge E
      50    50   100  100 g turkis nr. 159 farge F
      50    50   100  100 g blå nr. 166 farge G
      50    50   100  100 g lilla nr. 132 farge H
    50     50     50     50 g cerise nr. 133 farge I

PINNER    Rundpinne nr.  2 ½  og 3. Heklenål nr. 3
STRIKKEFASTHET  26 m rillestrikk på p 3 = 10 cm
NB! Strikkefastheten bør overholdes ellers får ikke plagget de angitte mål. Hvis du strikker for løst, skift til tynnere pinner, og 
strikker du for fast, så skift til tykkere pinner. LAG EN STRIKKEPRØVE.



 = rett på retten, vrang på vrangen
 = vrang på retten, rett på vrangen
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